
Fortbildungsstelle Niedersachsen – Bremen 
Gemeinsame Fortbildungsstelle des HVN und HLVHB  

 
 
Fortbildungen für Hebammen 2025 
 

Alle Informationen zu den Fortbildungen finden Sie detailliert und immer aktuell auf der Website 
https://hebammen-niedersachsen.de/seminaruebersicht. Hier melden Sie sich auch zu den Seminaren 
an. Freie Plätze werden regelmäßig auf Instagram beworben: folgen Sie uns unter 
@hebammen_niedersachsen. Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die Fortbildungsstelle 
unter lafo@hebammen-niedersachsen.de. Stand dieser Übersicht: 16.01.2025 
 

Datum Titel Ort Dozent*in Seminar-Nr. 

17.01.2025 Fachaustausch Stillen Online Astrid Kruid FBB 14-25 

29.01.2025 Netzwerktreffen „Gute Geburtshilfe in der Region 
Hannover“ 

Online  Hilke Schauland und 
Susanne Huhndorf 

HVN nw-1 

13.02.2025 Grundlagen der Homöopathie in der Schwangerschaft 
und Stillzeit 

Online Karin Kriwanek FBB 12-24 
 

14.02.2025 Marma-Yoga für Schwangere und für die 
Rückbildungsgymnastik 

Hannover Christine Dettmer FBB 1-25 

18.02.2025 Kindesmisshandlung und plötzliche Todesfälle von 
Kindern aus rechtsmedizinischer Sicht 

Verden Dr. Jan Sperhake NLF 25-I-1 

19.02.2025 Mamillenprobleme und Mastitis-Spektrum als Thema 
in der Praxisanleitung 

Delmenhorst Astrid Kruid FBB 2-25 

21.02.2025 Fehlgeburten im abwartenden Management begleiten Hannover Kick van Walbeek NLF 25-I-2 

25.02.2025 Netzwerktreffen Hebammenkreißsaal Hannover Hilke Schauland und 
Susanne Huhndorf 

HVN 25-1 

26.02.2025 Neugeborenenreanimation Oldenburg Dr. Eva Heimes NLF 25-0-1 

27.02.2025 Beikosteinführung Online Simone Lehwald NLF 25-w-1 

28.02.2025 künstliche Säuglingsernährung Online Karin Kriwanek FBB 3-25 

04.03.2025 
28.03.2025 
29.04.2025 

Praxisanleitung - emotionale Themen 
 
-nur en bloc buchbar 

Online Dr. Silke Mensching NLF 25-pa-1 

10.03.2025 Neugeborenenreanimation Osnabrück Jan Niklas Spiegel 
Medical Training 

NLF 25-0-2 

11.03.2025 Fetales Alkoholsyndrom Aurich Dr. Johann Böhmann NLF 25-I-3 

11.03.2025 Kreißsäle im Austausch Online Hilke Schauland und 
Susanne Huhndorf 

HVN 25-2 

12.03.2025 Hebammenbegleitung nach traumatischem oder 
negativem Geburtserlebnis 

Online Dagmar Weimer NLF 25-w-2 

12.03.2025 Fachlicher Input für Kreisdeligierte Online Hilke Schauland und 
Susanne Huhndorf 

HVN RE1-25 

13.03.2025 Primaristic Hannover Gisela Teichert NLF 25-I-4 

18.03.2025 Hygiene Oldenburg Daniel Kittner NLF 25-0-3 

19.03.2025 Neugeborenenikterus Online Christiane Borchard NLF 25-w-3 

21.03.2025 Fachaustausch Stillen Online Astrid Kruid FBB 15-25 

21./22.03.2025 Schwangerenvorsorge durch die Hebamme, Teil 2 Hannover Ulrike Peitz NLF 25-II-1 

24.03.2025 Ich entscheide! Das Grundrecht auf Unversehrtheit Hannover Dr. Helmut Jäger NLF 25-I-5 

28.03.2025 
21.05.2025 

Phytotherapie 
 

Online Juliane Jacobi FBB 4-25 
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27.08.2025 
24.09.2025 

 
-nur en bloc buchbar 

01.04.2025 Wochenbett aktuell Online Daniela Erdmann NLF 25-W-4 

03.04.2025 Alle Jahre wieder – das interne Audit Online Ulla Marbe QS28 

23./24.04.2025 
18./19.11.2025 

Faszien - die unterschätzten Geburtshelfer 
 

Hannover Sanya Wolf FBB 5-25 

08.05.2025 Frühkindliche Regulationsstörungen - Schreibabys Walsrode Beate Döbel NLF 25-I-6 

13.05.2025 Faszien Refresher Hannover Sanya Wolf FBB 6-25 

14./15.05.2025 Mütterliche Notfälle im Wochenbett Göttingen Christiane Borchard NLF 25-II-2 

16.05.2025 Fachaustausch Stillen Online Astrid Kruid FBB 16-25 

20.05.2025 Dokumentation in der Freiberuflichkeit Online Daniela Erdmann NLF 25-w-5 

23./24.05.2025 Behandlung von Schwangerschaftsbeschwerden,  
Teil 1 

Braunschweig Ulrike Peitz NLF 25-II-3 

03./04.06.2025 Stillen - Grundlagen Osnabrück Simone Lehwald NLF 25-II-4 

05.06.2025 Leiten und Führen (für Praxisanleitende und leitende 
Hebammen) 

Hannover Sabine Krauss-
Lembcke 

FBB 7-25 

11.06.2025 QM-Moderator:innen Refresher Online Stefanie Winter /  
Ulla Marbe 

QS29 

13.06.2025 Auskultation und fetale Herztonüberwachung auf dem 
neuesten Stand 

Online Hemma Pfeifenberger NLF 25-w-11 

17.06.2025 Notfalltraining für die außerklinische Geburtshilfe Hannover Daniel Kittner NLF 25-I-7 

18./19.06.2025 Refresher Rückbildungsgymnastik Hannover Ulla Henscher NLF 25-II-5 

24.06.2025 Wochenbett aktuell Göttingen Daniela Erdmann NLF 25-I-8 

25.06.2025 Ernährung als Prävention bei Gestationsdiabetes Hannover Edith Gätjen NLF 25-I-9 

01.07.2025 Familien mit psychisch kranken Eltern Oldenburg Dr. Michael Hipp NLF 25-I-10 

15.08.2025 Fachaustausch Stillen Online Astrid Kruid FBB 17-25 

15./16.08.2025 
28./29.08.2025 

Wickel und ätherische Öle Hannover und 
Online 

Karin Kriwanek FBB 8-25 

20.08.2025 Dokumentation in der Wochenbettbetreuung Online Christiane Borchard NLF 25-w-6 

22.08.2025 
17.09.2025 
08.10.2025 

Praxisanleitung – Sozialkompetenz 
 
-nur en bloc buchbar 

Online Dr. Silke Mensching NLF 25-pa-2 

28.08.2025 Notfälle im Wochenbett Oldenburg Daniel Kittner NLF 25-I-11 

02.09.2025 Hygiene Osnabrück Daniel Kittner NLF 25-0-4 

04.09.2025 Wochenbett aktuell Online Daniela Erdmann NLF 25-w-7 

05.09.2025 Gestationsdiabetes Online Karin Kriwanek FBB 9-25 

08.09.2025 Beikosteinführung Wolfsburg Simone Lehwald NLF 25-I-12 

09./10.09.2025 Geburtsvorbereitung (Konzepterstellung) Varel Viresha Bloemeke NLF 25-II-6 

11.09.2025 Frühkindliche Regulationsstörungen Teil 3 - Hilfen für 
eine gelingende Eltern-Kind-Interaktion 

Walsrode Beate Döbel NLF 25-I-13 
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16.09.2025 Telemedizin und Digitalisierung in der 
Hebammenarbeit 

Online Daniela Erdmann FBB 10-25 

18.09.2025 Arzneimittel in der Schwangerschaft Online Karin Kriwanek NLF 25-w-8 

19.09.2025 Arzneimittel in der Stillzeit Online Karin Kriwanek NLF 25-w-9 

22.09.2025 Die Versorgung des kritisch kranken Kindes Lüneburg Jan Niklas Spiegel 
Medical Training 

FBB 11-25 

30.09./01.10.2025 Gestationsdiabetes Online Jennifer Vagt NLF 25-II-7 

07.10.2025 Update Stillen Oldenburg Simone Lehwald NLF 25-I-14 

09.10.2025 Geburtshilfliche Notfälle - ein Update Lüneburg Elbe Peters und 
Renate Nielsen 

NLF 25-I-15 

29.10.2025 Trauerbegleitung durch die Hebamme Online Dagmar Weimer NLF 25-w-10 

04.11.2025 Telemedizin und Digitalisierung in der 
Hebammenarbeit 

Online Daniela Erdmann FBB 12-25 

05.11.2025 Neugeborenenreanimation Verden Dr. Eva Heimes NLF 25-0-5 

06.11.2025 Beratungen in der Hebammenarbeit: Zwischen "wie 
geht das" und "was soll ich nur tun" 

Hannover Dr. Silke Mensching NLF 25-I-16 

13.11.2025 
 

Arzneimittel für Kinder im 1. Lebensjahr Online Karin Kriwanek FBB 13-25 

14./15.11.2025 Behandlung von Schwangerschaftsbeschwerden,  
Teil 2 

Hameln Ulrike Peitz NLF 25-II-8 

17.11.2025 Neugeborenenreanimation Braunschweig Jan Niklas Spiegel 
Medical Training 

NLF 25-0-6 

20.11.2025 Reanimation Stade Lars Heldewig NLF 25-I-17 

21.11.2025 Fachaustausch Stillen Online Astrid Kruid FBB 19-25 

24.11.2025 
02.+03.12.2025 

Hebammen in der Schule Online/Göttingen Lea Beckmann, Karin 
Lang, Susanne 
Schulze-Ille 

NLF 25-II-9 

     

  
Fortbildungen Bremen 

   

03.04.2025 Es war eine schwere Geburt Bremen Viresha Bloemeke FBB 25-hb-1 

07.05.2025 Ernährung in Schwangerschaft und Stillzeit Bremen Edith Gätjen FBB 24-hb-2 

12.05.2025 Erwachsenenreanimation Bremern Jan Niklas Spiegel 
Medical Training 

FBB 24-hb-3 

02.09.2025 Fetales Alkoholsyndrom Bremen Dr. Johann Böhmann FBB 24-hb-4 

30.10.2025 Familien mit psychisch kranken Eltern Bremen Dr. Michael Hipp FBB 25-hb-5 

10./11.11.2025 Refresher Rückbildung Bremen Astrid Elpel-Lipik FBB 25-hb-6 
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Seminare mit der Bezeichnung NLF sind Seminare der Niedersächsischen Landesfortbildung für 
Hebammen. Diese werden vom Land Niedersachsen finanziell gefördert und haben daher deutlich 
günstigere Preise für Hebammen, die in Niedersachsen wohnen, angestellt arbeiten oder in Ausbildung 
sind. 

Seminare mit der Bezeichnung FBB werden ohne Fördermittel von den Hebammenverbänden 
Niedersachsen oder Bremen veranstaltet und sind daher deutlich teurer. Die Kosten werden individuell 
kalkuliert und sind für jedes Seminar unterschiedlich. Da es sich um Verbandsfortbildungen handelt, 
zahlen Mitglieder im DHV einen niedrigeren Preis. Als Mitglieder gelten alle in einem Landesverband des 
Deutschen Hebammenverband e.V. organisierten Hebammen. Die jeweiligen Seminarkosten 
entnehmen Sie bitte der Website. 

Alle gelb markierten Seminare sind Angebote der Qualitätsstelle. Auch hier sind die Preise für 
Mitglieder und Nicht-Mitglieder unterschiedlich. Die Seminare werden auch auf der Website 
https://qualitaet-in-der-hebammenarbeit.de angeboten. Bitte beachten Sie, dass einzelne QM-
Seminare im Laufe des Jahres hinzukommen. Hier einfach unsere Seminarübersicht im Auge behalten: 
https://hebammen-niedersachsen.de/seminaruebersicht 

Grundsätzlich sind nur Online-Anmeldungen unter https://hebammen-
niedersachsen.de/seminaruebersicht möglich. Sollte kein Internetzugang zur Verfügung stehen, 
wenden Sie sich bitte an die Fortbildungsstelle unter der Telefon-Nr. 04463/808220. Für Anmeldungen, 
die persönlich vom Fortbildungsteam vorgenommen werden (z.B. telefonisch), wird allerdings eine 
Gebühr von 5 € erhoben. Anmeldungen ohne Angabe einer E-Mail-Adresse können nicht bearbeitet 
werden. Bitte lesen Sie aufmerksam die Teilnahmebedingungen (zuletzt aktualisiert am 17.01.2025): 
https://hebammen-niedersachsen.de/teilnahmebedingungen 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
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