
 
 

 

Informationen für freiberufliche Hebammen für die Begleitung Studierender der 

Hebammenwissenschaft  

 

Liebe freiberufliche Kolleginnen! 

Im Rahmen der Akademisierung stehen zahlreiche Änderungen an. Vieles ist neu und ungewohnt. 

Wir möchten die Gelegenheit nutzen, Ihnen unseren Studiengang an der Jade Hochschule in 

Oldenburg, mit dem Augenmerk auf die Externate, die im Rahmen des Studiums vorgesehen sind, 

vorzustellen. Wir würden uns sehr freuen, wenn wir Sie für eine Zusammenarbeit gewinnen können. 

Hierfür erhalten Sie einige Informationen. 

Allgemein 

• Das Studium dauert an der Jade Hochschule 7 Semester. 

• Studienbeginn ist immer das Wintersemester, also der September jeden Jahres. 

• Es stehen 35 Studienplätze zur Verfügung. 

• In jedem Semester gibt es Theorie- und Praxisphasen. 

• Die Aufteilung der Studieninhalte sieht wie folgt aus: 

o Mind. 2200 Stunden Theorie in Oldenburg 

o Mind. 2200 Stunden Praxis beim Praxispartner 

• In der Praxis werden folgende Einsatzgebiete abgedeckt: 

o Kreißsaal 27 Wochen 

o Schwangere 7 Wochen 

o Wochenbett und Stillzeit 9 Wochen 
o Externat 12 Wochen 

o Neonatologie 2 Wochen 

o Gyn. Diagnostik und OP 2 Wochen           

   

Organisatorisch                                                                                              

• Die Praxispartner (Kliniken) schließen einen Vertrag mit uns als Hochschule ab – hinzu 

kommen Vereinbarungen mit weiteren Praxispartnern, wie Ihnen als freiberufliche 

Hebammen oder mit ambulanten hebammengeleiteten Einrichtungen. 

• Das Externat dient der Vorbereitung auf die praktische, freiberufliche Tätigkeit, die die 

Schwangerenvorsorge, Geburtsvorbereitung, außerklinische Geburtshilfe und die 

Wochenbettbetreuung umfassen kann. 

• Erfahrungen aus der Hebammenausbildung zeigen, dass die werdenden Hebammen diese 

Einsätze als sehr wertvolle Bestandteile wahrnehmen und sehr schätzen.  

• Ihr Engagement für die Studierenden wird über die Praxispartner vergütet!  

Sie erhalten 6600 € für 12 Wochen Externat (480 Stunden). 

 

 



 
 

 

Konkret 

• Es gibt zwei Externate, die jeweils 6 Wochen dauern. 

• Wichtig:  

In diesen Zeiträumen kommt es zu keinen Überschneidungen der verschiedenen 

Studierendengruppen (Kohorten). 

• Es befindet sich also eine übersichtliche Anzahl an Studierenden im Externat. 

• Die Externate liegen immer im 3. bzw. 4. Semester und im 5. bzw. 6. Semester und immer in 

denselben Kalenderwochen. Die konkreten Zeiträume entscheiden die Praxispartner 

(Kliniken) innerhalb dieser von der Hochschule vorgeschlagenen Zeitpunkte. Auch dadurch 

kommt es zu einer Entzerrung. 

• Während der Externate muss eine dokumentierte Praxisanleitung von mindestens 25% 

stattfinden. Wir haben aber das Signal bekommen, dass für Niedersachsen anfangs eine 

Reduzierung auf 15% vorstellbar ist. 

• Wenn Sie bereits in der Vergangenheit für die Begleitung von Hebammenschülerinnen eine 

sogenannte „Ermächtigung“ von der Landesschulbehörde erhalten haben, gilt diese weiter 

auch im Rahmen des Studiums. 

• Wenn Sie erstmalig in der Hebammenausbildung tätig werden, benötigen Sie eine                   

300-stündige Fortbildung zur Praxisanleiterin. Auch diese wird Ihnen mit einer Pauschale 

vom Praxispartner finanziert (9730 €). 

• Bei Fragen zu den genauen Details der Voraussetzung oder Anerkennung der Praxisanleitung 

sprechen Sie uns gerne an. 

• Die Jade Hochschule in Oldenburg wird ab 2021 regelmäßig 24 Stunden-Fortbildungen für 

anerkannte Praxisanleiter_innen anbieten. Wir freuen uns auch auf Sie als freiberufliche 

Hebammen. 

 

Für Ihre Planung 

Die konkreten Einsatzzeiten in der Freiberuflichkeit für die neuen Studierenden (ab Wintersemester 

2020/21): 

• Externat 1 (3. oder 4. Semester):  

KW 36 – 41: 06.09.– 17.10.2021 oder 

KW 15 – 20: 11.04. – 22.05.2022 

• Externat 2 (5. oder 6. Semester): 

KW 46 – 51: 14.11. – 25.12.2022 oder 

KW 07 – 12: 13.02. – 26.03.2023 

 

 

 

 



 
 

 

Uns ist bewusst, dass die Umstrukturierung der Hebammenausbildung mit vielen Fragen und 

Unsicherheiten verbunden ist. Darum sprechen Sie uns jederzeit an, wenn es Unklarheiten gibt.          

Sie erreichen uns unter 0441/77082501 (Astrid Kruid) oder 0441/77083502 (Gaby Schmidt) sowie 

unter hebammenwissenschaft@jade-hs.de.  

Wir freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit mit Ihnen und Ihre Rückmeldungen, um unseren 

Studiengang weiter verbessern zu können. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen                                                                                                                                         

die Studiengangskoordinatorinnen „Hebammenwissenschaft“ 

 

 

(Astrid Kruid, Hebamme, MA & Gaby Schmidt, Hebamme, MSc Midwifery) 

 

 


